
特にご留意いただきたい点と
サービス参加要件について

申込み前に必ずご確認ください

このたびは、「じぶんで血糖チェック」の申込みをご検討いただき誠にありがとうございます。
サービスご利用にあたり、当サービスの参加要件と特にご留意いただきたい事項について、
以下ご確認をお願い申しあげます。

サービス参加要件

健康状態 糖尿病の治療中でないこと

環境・その他

連絡可能なメールアドレスを持っていること

スマートフォンでのアプリのダウンロード、Webの閲覧環境があること
※タブレット端末での代用不可

血糖管理ツール「FreeStyleリブレ2」を装着できること
※当社職員は装着の補助を行うことはできません

本サービスでお客様からいただいた個人情報（申込時に取得した名前・生年月日・
電話番号・メールアドレス等）を本サービスの運用・管理やヘルスケアサービスの構築
等に利用させていただきます。また、申込時の名前・生年月日・電話番号・メールアド
レス等の情報をもとに、グループ会社・提携会社を含む保険商品等の各種商品・サー
ビスのご案内 （日本生命職員による訪問・電話・メール及びその他方法によるご案
内を含む）をさせていただく可能性がございます。

本サービスで取得するデータは、当社の保険の引受・支払査定時に活用することは
ありません。保険加入の際には改めて告知が必要になります。

団体担当者宛に「団体向け統計レポート」を提供いたします。団体レポートに個人
名等の個人が特定できる情報は表示しませんが、参加人数が少ない場合などに、
意図せず個人が推測できてしまう可能性がございます。

特にご留意いただきたい事項（詳細は個人情報取扱方針を参照ください）
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生25-8134,ヘルスケア事業部

プランで使用する機器・アプリについて

＝＝記載の内容は2025年7月時点のものであり、今後変更される可能性があります。最新の情報やその他詳細は提供元のHPをご確認ください＝＝

アプリ「FreeStyleリブレLink」

血糖管理ツール（FreeStyleリブレ2）について

〈装着イメージ〉〈装着するセンサーイメージ〉 〈センサー読み取りイメージ〉 〈スマホアプリイメージ〉

※ご留意点※

・ペースメーカーなど、他の埋め込み式医療機器と一緒には使用できません。（誤作動のおそれがあるため）
・【X線・MRI・CTスキャン】を受検する予定がある場合は、受検日を避けてセンサーを装着してください。
-【脳ドック・PET・鍼、電気治療・人工透析】を受ける方は、装着前に医師等にご確認ください。

-途中で外すことはできますが、一度外すと再装着できないため測定が終了します。

・センサーは皮膚へ固定するため粘着剤が使用されています。（皮膚が弱い方はかぶれる場合があります）
・装着するセンサーにはフィラメント（幅0.4㎜以下）がついております。
-装着時の痛みはほとんどありませんが、ごく稀に出血を伴う場合があります。（個人差があります）

・装着期間中は通常どおり生活していただけますが、激しい運動等は避け、センサーが外れないように注意してください。

ご参考

・左右いずれかの上腕の裏側に500円玉ほどの大きさのセンサーを装着し、24時間×2週間血糖の変動を測定します。

これにより、健康診断では見つかりにくい「血糖値スパイク」の把握が可能です。

・センサーは使い捨てで、最長２週間の血糖変動が測定できます。

・装着は付属の説明書をご確認のうえ、ご自身で行っていただきます。

センサーアプリケーター

詳細は、左記のQR コードよりアボットジャパン合同会社 HPのよくあるご質問にて

をご確認ください

「あなたは患者さん・ご家族ですか？」と表示された場合は、「はい」を選択ください。

( このサイトは予告なく変更される場合がございます )

アボットジャパン（合）
公式サイト

センサー

【主な推奨環境】
OS バージョン：iOS15.5以上

端末：iPhone8 以上
iPhone

OS バージョン：Android8 以上

端末：Samsung Galaxy・Google Pixel等
Android

リブレLinkアプリ 推奨環境 検索

プランで使用する機器・アプリは以下になりますので、「利用可能か」ご確認ください。

（ご自身の）
スマートフォンで血糖測定

アプリ利用可能 アプリ利用不可

アプリ「Welby マイカルテ」

【主な推奨環境】
OS バージョン：iOS16以上

ブラウザ：Safari最新バージョン
iPhone

OS バージョン：Android12以上

ブラウザ：Chrome 最新バージョン
Android

プランにご参加いただけます

アプリ利用可能 アプリ利用不可

プランにご参加いただけません

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

上記対象ツールの使用可否を確認のうえ、お申込みください

iPhone

プランにご参加いただけません


